
 
 

24. februar 2025 

Til høringsparterne på vedhæftede høringsliste 

 
DSAM sender vejledningen ”Hypo- og hyperthyreose hos voksne 
Diagnostik, behandling og opfølgning i almen praksis” i offentlig 
høring 
 
Dansk Selskab for Almen Medicin (DSAM) sender udkast til vejledning ”Hypo- og hyperthyreose hos 
voksne” i offentlig høring i perioden fra den 24. februar til den 28. marts 2025. 
 

Vejledningen er en opdatering af vejledningen fra 2016 med samme titel. Formen er 
bibeholdt, men arbejdsgruppen har gennemgået alle nye anbefalinger og har tilføjet nye afsnit om 
kombinationsbehandling og om gravide med stofskiftesygdom.  

 
Målgruppen er læger og øvrigt personale, der er involveret i diagnostik, udredning, 
behandling og kontrol af voksne (over 18 år) med hypo- eller hyperthyreose. Vejledningen 
fokuserer på de dele af udredning, behandling og kontrol, der iværksættes og håndteres i 
almen praksis. Arbejdsgruppen har været bistået af en konsulent udpeget af Dansk 
Thyroidea Selskab.  
 
Der har forud for den offentlige høring været en intern review-proces. Desuden har der 
været en præhøringsproces blandt udvalgte nationale samarbejdspartnere. 

Eventuelle bemærkninger til høringsversionen skal vi bede om senest den 28. marts 2025 
på mail til dsam@dsam.dk. Både overordnede og specifikke kommentarer er velkomne. 

Høringssvarene bliver lagt på DSAM's hjemmeside under høringsmaterialet, medmindre I skriver, 
at I ikke ønsker, det bliver offentliggjort. 
 
Vi ser frem til at høre fra jer. 
 
Venlig hilsen 
 
 
 
 

Bolette Friderichsen       Jette Kolding Kristensen           
Formand for DSAM      Formand for arbejdsgruppen             
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