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Til hgringsparterne pa vedhaftede hgringsliste

DSAM sender vejledningen "Demens: udredning, behandling og opfglgning i almen
praksis" i offentlig hgring

Dansk Selskab for Almen Medicin (DSAM) sender udkast til vejledningen “Demens: udredning, behandling og
opfelgning i almen praksis" i offentlig hgring i perioden fra den 5. august til den 9. september 2026.

Der har vaeret mange sten pa vejen for denne vejledning, men nu er den her. Undervejs er vasentlige
rapporter af betydning for vejledningen udgivet fra Sundhedsstyrelsen. Det drejer sig om

“Faglige anbefalinger til organisering af udredning af demens” (2025) og “National opgavebeskrivelse for
almenmedicinske tilbud” (2026). Begge skrivelser lsegger op til, at almen praksis far en mere central rolle i
bade udredning og behandling af demens allerede fra 2027. Ambitionen er, at denne nye vejledning kan
hjelpe laeger og personale i almen praksis med at ggre det til virkelighed.

Vejledningen indeholder en oversigt over de hyppigste aetiologiske arsager til demens, forslag til en struktur
for udredning og en introduktion til BASIC, en ny danskudviklet hukommelsestest, der pa laengere sigt skal
aflgse den tidligere anvendte MMSE-test. Vejledningen gennemgar ogsa evidensen for den medicinske
behandling af demens og mulige non-farmakologiske tiltag. Endelig har vejledningen ogsa et afsnit om jura,
da kendskab til sundhedsloven og flere andre love fylder meget i arbejdet med personer med demens, som
ofte ender med at blive inhabile.

Der har forud for den offentlige hgring vaeret en intern review-proces, ligesom der har vaeret en
praehgringsproces blandt udvalgte nationale samarbejdspartnere. For god ordens skyld ggr vi opmaerksom
pa, at der er tale om et udkast, og at der udestar endelig korrektur og grafisk opsaetning.

Eventuelle bemaerkninger til hgringsversionen skal vi bede om i et almindeligt word-dokument med
angivelse af afsnit og sidetal fra vejledningens udkast. Benyt venligst vedhzeftet skabelon. Bemaerkninger
imgdeses senest den 9. september 2026 kl. 12 pa mail til dsam@dsam.dk. Bade overordnede og specifikke
kommentarer er velkomne.

Hgringssvarene bliver lagt pa DSAM's hjemmaeside under hgringsmaterialet, medmindre | skriver, at | ikke
gnsker, det bliver offentliggjort.

Vi ser frem til at hgre fra jer.

Venlig hilsen

Maria Kriiger Pernille Hglmkjzer Rasmus Kister-Rasmuss
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