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Høringssvar til Demens vejledningen                                                              7/8  2026

Grad inddeling – MMSE bør også angives ( der er ikke korrekt at der er mindre evidens og
vores samarbejdspartnere bruger hovedsagelig MMSE )

Basic skal muligvis afløse MMSE – men det afhænger jo af om samarbejdspartnere i
Danmark og Internationalt skifter.

 

Donepesil – effekt 1-2 pt. på MMSE ( pludselig er det MMSE…)

Klausuleret tilskud gives kun, hvis demensdiagnosen er stillet af en speciallæge i
neurologi, geriatri eller psykiatri. Hvis medicinen opstartes i almen praksis, er det derfor
uden klausuleret tilskud, men da medicinen ikke er ret dyr, vil det være acceptabelt for
mange at købe medicinen uden tilskud. Ikke korrekt i mine øjne ovenstående – vi kan
sagtens stille diagnose. Men lige så vigtigt at nævne der ikke er effekt på livskvalitet for
den syge – iflg. Review på Cochrane Institute.

 

Meget omfangsrig vejledning – TNT bør redegøres – da vi har meget begrænset effekt af
evt. behandling.

 

Søren Due-Andersen

P.s. Ovenstående kommentarer passer dårligt i kommentar ark...

Den fre. 7. aug. 2026 kl. 14.45 skrev DSAM <dsam@dsam.dk>:

mailto:sdueandersen@gmail.com
mailto:dsam@dsam.dk
mailto:dsam@dsam.dk


Vejledningen giver et overblik over de hyppigste årsager til demens og beskriver en
struktur for udredning i almen praksis. Den introducerer desuden BASIC, en ny
danskudviklet hukommelsestest, som på sigt skal erstatte MMSE.

Vejledningen gennemgår også evidensen for medicinsk behandling af demens og
beskriver relevante non-farmakologiske indsatser. Derudover indeholder den et
afsnit om den lovgivning, der er relevant i arbejdet med mennesker med demens.

Der har forud for den offentlige høring været en intern review-proces, ligesom der
har været en præhøringsproces blandt udvalgte nationale samarbejdspartnere.

Høringssvar kan sendes til DSAM på mailadressen: dsam@dsam.dk. Høringsfristen er
onsdag den 9. september 2026 kl. 12.00.

Både overordnede og specifikke kommentarer er velkomne. Benyt venligst DSAM's
skabelon til høringssvar. Høringssvar offentliggøres, medmindre du oplyser, at du
ikke ønsker dette.

Du finder høringsmaterialet, herunder skabelonen, nedenfor på DSAM's
hjemmeside.

Se materialet til "Demens – udredning, behandling og opfølgning i
almen praksis
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Årsmøde 2026

DSAM afholder årsmøde den 2. oktober på Hotel Comwell i Kolding. Sidste år satte
årsmødet deltagerrekord med mere end 500 tilmeldte. Skal du med i år?

Årsmødet afholdes under overskriften:

"Vores patienters virkelighed – hvor kan vi gøre en forskel?"

Til åbningssessionen har vi inviteret to internationale oplægsholdere, som skal
hjælpe os med at blive klogere på prioritering og kommunikation.

Victor Montori, endokrinolog og professor ved Mayo Clinic (USA), vil tale om:

"Hvordan raffinerer vi omsorgen for vores patienter og vores kommunikation,
samtidig med at vi planlægger undersøgelser og behandlinger ud fra patientens
perspektiv? Hvordan undgår vi at dvæle ved ting, der virker vigtige for os, men ikke
er det for patienten, uden at miste vores professionalisme?"

Minna Johansson, praktiserende læge og associate professor ved Global Center for
Sustainable Healthcare (SE), vil tale om:
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"Hvordan prioriterer vi vores tid bedst i forhold til de opgaver, vi får, så vi kan bruge
tiden relevant i forhold til patientens virkelighed?"

Årsmødet byder også, som altid, på inspirerende parallelsessioner, Ph.d.-Cup og
uddeling af flere priser. Blandt parallelsessionerne er der emner som demens,
dermoskopi, AI, ADHD og palliation.

Læs mere om årsmødet, de forskellige parallelsessioner, og tilmeld dig nedenfor.
 

Hvem skal have Talentprisen i år?
Kender du en, der har gjort en særlig indsats for
almen medicin? Så indstil vedkommende til DSAM's
Talentpris 2026. Ud over æren modtager vinderen
også en check på 10.000 kr.
 

Om prisen
I DSAM ønsker vi at hylde engagement og dygtighed,
og derfor uddeler vi hvert år den ærefulde Talentpris
til en praktiserende læge eller uddannelseslæge,
som har ydet en særligt bemærkelsesværdig og
ekstraordinær indsats.

Det kan for eksempel være en person, der arbejder
målrettet med at løse en problemstilling, vi alle kan
genkende, som sætter fokus på særlige faglige
udfordringer, eller som utrætteligt arbejder for at
skabe bedre vilkår og rammer for patienterne.

Send en mail senest mandag den 24. august til
dsam@dsam.dk med navnet på din kandidat og et
par ord om, hvorfor vedkommende fortjener at
vinde.

Du kan læse mere om Talentprisen og se tidligere års
vindere nedenfor.

Læs mere om årsmødet 2026 og tilmeld dig

Læs mere om Talentprisen
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Udvikling af en struktureret
palliativ model på plejehjem

 Hvordan får man den palliative indsats til at leve i
praksis på landets plejehjem? Speciallæge i almen
medicin Thomas Gorlén har sammen med
udviklingssygeplejerske Lisa Petersen fra Rosenlund
Plejebolig i Gladsaxe Kommune udviklet en model
for, hvordan man kan få den palliative indsats til at
leve på et plejehjem. I forbindelse med deres projekt
faldt antallet af sygehusindlæggelser med 46 % i
projektperioden sammenlignet med perioden op til
projektet.

Læs mere om den palliative model, og hvordan du
kan arbejde videre med den i det nye Practicus
online-univers. Du finder hele artiklen nedenfor.

Husk, at du også kan læse alle artikler fra det trykte
blad online. Derudover vil der også være
dagsaktuelle artikler og reportager, som
udelukkende bringes online.

Practicus online er bygget op på samme måde, som
du kender fra det trykte magasin, altså opdelt i
forskellige kategorier og temaer.

Copyright © 2026 Dansk Selskab for Almen Medicin, All rights reserved.

Skriv til os på:
Dansk Selskab for Almen Medicin, Stockholmsgade 55, 2100 København Ø

dsam@dsam.dk

Vil du ændre, hvordan du modtager mails fra os?
Du kan opdatere dit valg af nyhedsbreve eller afmelde alle nyhedsbreve.

Læs artiklen om den palliative model
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