
Fra: Nima Nourbakhsh
Til: DSAM
Emne: 04 - Nima Nourbakhsh FYAM
Dato: 19. december 2024 08:18:10

Hej,

Tak for det fine udkast til B12-mangel faktaarket.

Jeg vil dog komme med den kommentar, at jeg ville ønske, at udredningsdelen er mere udpenslet og
systematiseret i forhold til, hvem der skal have målt IF-IgG og PCA og hvad årsager til B12-mangel kan være.
Gerne i en liste i stedet for blot at skrive “f.eks. hos veganere og ældre patienter…”. Der står ældre patienter,
menes der her, deres øgede risiko for nedsat indtag, fordi de kan være sparsomt spisende eller, at der er
aldersassocieret nedsat optag i tarmen?
Hvad med alkoholoverforbrug?
Og hvad gør man i tilfælde af, at der ikke er en oplagt forklaring, hvor antistofferne er negative?

Tak for jeres store arbejde, det er værdsat.

Venlig hilsen
Nima Nourbakhsh
Læge, Sundhedsteam, Københavns Kommune
nimanourbakhsh@hotmail.com
+ 45 28 40 92 73
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