
From: Runa Hyldgaard Poulsen <runabpoulsen@hotmail.com> 
Sent on: Friday, May 22, 2026 5:09:24 AM 
To: DSAM <dsam@dsam.dk> 
Subject: 08 - Ekstra bemærkning fra Astmagruppen under DLS 
 
 
Kære DSAM 
God og grundig Astma og KOL vejledning. Stort, flot og relevant stykke arbejde. 
Jeg tillader mig at eftersende en del af min tilbagemelding der er røget ud af den 
fælles tilbagemelding fra DLS astma gruppen.  
 
Mine kommentarer: 
Jeg savner ikke CAAT/ACQ/ACT som en del af monitoreringen i almen praksis og 
jeg er ikke nødvendigvis helt enig i at FeNO skal etableres i alm.praksis.  
 
Jeg har forsøgt at søge på, hvornår der gives almindelige medicintilskud til 
ICS/LABA i de forskellige devices og hvornår innhalationsmedicinen skal opfylde 
klausuleret tilskud. Jeg har ikke sikkert fundet de nye tilskudsregler. Er I 
opdateret på de nyeste regler? Tilskudsreglerne kan komplicere anbefalingerne 
af MART som førstevalg, hvis ICS skal afprøves før ICS/LABA til astma 
behandling.  
 
God arbejdslyst med revideringen. Jeg glæder mig til at se det færdige resultat. 
  
Mvh Runa Poulsen 
 
Sendt fra min iPhone 
 
Den 21. maj 2026 kl. 22.59 skrev Anne-Sofie Bjerrum <annbjerr@rm.dk>: 

 
Kære DSAM 
 
Tak for muligheden for at kommentere på denne vejledning. Overordnet set en fin og 
gennemarbejdet vejledning. Vi har en del kommentarer og input til vejledningen, som er 
vedhæftet denne mail 
 
På vegne af astmagruppen under DLS 

Anne Sofie Bjerrum 

Speciallæge i lungesygdomme og allergi, PhD, Klinisk lektor 

Afd for lungesygdomme og allergi 

Aarhus Universitetshospital 
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