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Heringssvar pa DSAMs udsendte reviderede vejledning for Astma og KOL i almen
praksis

Generelle bemarkninger

Lungeforeningen finder det saerdeles relevant, at DSAM fgr kronikerpakken for KOL
traeder i kraft den 1. januar 2027 sikrer, at behandlingsvejledning for KOL i Almen Praksis
revideres og opdateres.

Specifikke bemarkninger

Lungeforeningen finder at vejledningen fra DSAM vedr. diagnostik og behandling af astma
og KOL er et saerdeles gennemarbejdet dokument der tager behgrigt afseet i nationale og
internationale retningslinjer pa omradet, samtidigt med at det er operationelt for almen
praksis.

For patienter med KOL er angst, depression og social isolation ofte faktorer der pavirker
patienternes hverdag betydeligt. | vejledningen naevnes kort under rehabilitering, at almen
praksis kan anbefale lokal netveerksdannelse. Dette kan i vejledningen gares mere
specifikt, hvis den praktiserende laege opfordres til at orientere om lokale tilbud, herunder
lungekor, netveerk og lokalforeninger af Lungeforeningen. Lungeforeningen bistar gerne
med at vejlede om konkrete tilbud i lokalomradet.

Vedrgrende ABE-klassifikationen af KOL gar vi opmaerksom pé at den nyeste
retningslinje fra KOL sidestiller en moderat og en svaer eksacerbation, og at det saledes
nu kun kraever én moderat eller én sveer eksacerbation for at patienten klassificeres i
GOLD-gruppe E.
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