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Hgringssvar - Dansk Selskab for Klinisk Onkologi

Vedrgrende: ”Afmedicinering — en systematisk tilgang”

Dansk Selskab for Klinisk Onkologi (DSKO) takker for muligheden for at afgive hgringssvar.

Det er den fgrste kliniske vejledning af sin slags i et meget omfattende og forsgmt emne.
Vejledningen rummer rigtig gode generelle betragtninger og anvisninger og relevante
eksempler, der viser omfanget, fordelene og udfordringerne ved at afmedicinere samt en
meget praktisk tilgang til dette.

Vi er enige i, at der er store udfordringer med kommunikation over sektorovergange og at der
ofte mangler plan for opfglgning og behandlingsvarighed

Vejledningen omhandler iseer den medicin egen laege udskriver.

Vejledningen understreger, at egen lsege overtager behandlingsansvaret, nar patienten
afsluttes fra sygehuset (eller “organspecialisten”).

Mange af vores patienter har arelange forlgb p& onkologisk afdeling, hvor vejledningen
anbefaler et samarbejde og at man er tydelig i sin kommunikation.

Det er vi naturligvis enige i og man kunne godt gnske sig, at egen laege i stigende grad vil
veere "tovholder” pa patienternes medicin.

Aftalerne om, at patienterne skal have fornyet recepter der, hvor de er udskrevet opleves
tungt i hverdagen og giver en del kasten frem og tilbage.

F.eks. nar patienten er indlagt med smerter og forstoppelse, hvor det optimale ville vaere, at
patienten efterfglgende opsgger egen laege for at fa gennemgaet sin medicinliste og justeret
behandlingen. Fremfor at skulle henvende sig pa sygehuset for at fa fornyet sine recepter,
hvorved egen laege nok ogsa mister falingen med, hvad der foregar ?

Ja, det er meget lettere at ordinere end at seponere !

Men vi oplever ogsa voksende medicinlister og mange patienter efterspgrger afmedicinering,
sa vi hilser vejledningen meget velkommen !
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