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Tidligere erfaring (I-stillinger, udlandsophold, organisatorisk erfaring m.v.)
I ultimo juli 2026 afsluttede jeg min I-stilling i Nysted Laegehus pa Lolland. Jeg har yderligere
erfaring med 6 mdr. i vikariat i Nysted lsegehus. Aktuelt er jeg ogsa feelles tillidsrepraesentant for
KBU-, I-laeger og HU fase 1 laeger i Region Sjeelland.

Maerkesager/interesseomrader
Lighed i sundhed samt lige adgang til sundhed pa tvaers af regionerne

Afgraensning og klarleeggelse af kerneydelse i almen praksis

Forebyggelse af udbreendthed og stress i almen praksis

Opstilling til posterne (i prioriteret raekkefolge)

1. FYAM-udvalget, Region @stdanmark
2. YL's Almen Praksisudvalg, medlem

3. YL's Almen Praksisudvalg, suppleant

Motivation for opstilling

Jeg stiller op til FYAM valget, fordi jeg er engageret i udviklingen af almen medicin og gerne vil vaere
med til at sikre, at yngre laegers perspektiver bliver hert i en tid med store forandringer. Jeg har netop
feerdiggjort min introduktionsstilling i almen medicin pa Lolland og star nu overfor at skulle sege
hoveduddannelse i almen medicin. Jeg ser min fremtid i almen medicin og har derfor et stort anske
om at bidrage til at udvikle og styrke almen praksis.

Jeg synes seerligt sammenlaegningen af Region Hovedstaden og Region Sjeelland speendende, da
jeg gennem arbejde i almen praksis bade Region Syddanmark og Region Sjaelland har faet blik for,
hvordan sociogkonomiske forskelle pa tveers af regioner pavirker sundhedsvaesenet. Jeg er seerligt
optaget af forebyggelse af ulighed i sundhed og af, hvordan vi kan skabe et sundhedsveaesen, hvor
geografisk placering ikke bliver afgarende for kvaliteten af den behandling, man far. Jeg haber derfor
at kunne fa lov at bidrage til dette som et medlem af FYAM udvalget region @ST.

Almen praksis star ogsa over for en raekke forandringer med nye og flere opgaver. Jeg gnsker som
yngre laege at f& mulighed for at vaere med til at praege denne udvikling og arbejde for en staerk og
attraktiv almen praksis, hvor der bade er plads til faglig udvikling, gode uddannelsesforhold og et
beeredygtigt arbejdsliv.




