
 
 

Opstilling til FYAM-valget 
 
 
 

Navn 
Malene Risager Lykke 

 
Uddannelsestrin 
☐  KBU 
☐  Introstilling 
☒  Fase 1 
☐  Hospitalsblok 
☐  Fase 2 
☐  Fase 3 
☐  Andet:  
 
 

Tidligere erfaring (I-stillinger, udlandsophold, organisatorisk erfaring m.v.) 
Jeg har læst på AU 2008-2016. Boet i Kina (Beijing) 2016-2019, arbejdet med NGO'ere, som 
sundhedsfaglig specialist i 2 start-up virksomheder og som personlig assistent for direktøren af 
et internationalt hospital. KBU almen og infektionsmedicinsk afdeling. Vikar 
traume/akutmodtagelse og infektionsmedicinsk afd. siden 2021. Jeg har lavet forskning ved 
siden af studiet siden 2. semester. Jeg har lavet et forskningsår og siden en ph.d. i klinisk 
epidemiologi (2022-2025). Jeg har en I-stilling almen praksis og nu fase 1 almen. Jeg har 3 børn 
på 13, 10 og 7 år.  

 
 

Mærkesager/interesseområder 
Formidling af almen praksis som gate-keeper, funktioner og rammer. Sundhedspolitik. SoMe 
kunne være sjovt og spændende 

 
 

Opstilling til posterne (i prioriteret rækkefølge) 

1. FYAM-udvalget, suppleant i Region Midtjylland 

2. YL's Almen Praksisudvalg, suppleant 

 
 

Motivation for opstilling 
Almen praksis kan så meget mere, end de fleste læger, patienter, politikere og virksomheder tror! 
Med mine erfaringer fra udlandet og fra international forskning, vil jeg meget gerne være med til 
at kommunikere den brede vifte af kompetencer, vores unikke rolle som vagt for sundhed, 
koordinator og langsigtet sundhedspartner ud til alle! Ændringer i almen praksis skal ske sammen 
med praktiserende læger, og de diskussioner, der vil komme omkring ændringer i almen praksis, 
vil jeg gerne være en del af, da jeg kan bidrage med perspektiv og indsigt fra flere forskellige 
vinkler.  

Jeg ønsker at bidrage til fremtidens almen praksis via FYAM, så jeg kan repræsentere mine 
kolleger, som netop er startet i speciallægeuddannelsen samtidig med mig. Jeg ved, at de alle er 
forskellig og har forskellige ønsker til deres praksisliv, men også, at der er et fælles mål for praksis 
og en fortsat udvikling af specialet, og det vil jeg gerne arbejde for. Gennem FYAM vil jeg kunne 
få indsigt i "maskinrummet" og udvikle nye kompetencer ud over de kliniske, bl.a. ledelse, som er 
det området, jeg finder meget interessant. Derudover vil jeg komme tættere på beslutningerne om 
uddannelse, kurser og forskning, som jeg også tænker, jeg kan bidrage til qua min baggrund. 

 

 


