
 
 

 

Kompetencekort 106: Undersøgelse af barn under 2 år med 
feber 
Kompetencevurderingen foregår ved en direkte observation af uddannelseslægen under udførelse 
af en objektiv undersøgelse af et barn under 2 år med feber med fokus på selve 

undersøgelsesteknikken. Observationen kan evt. kombineres med en struktureret observation af 
hele konsultationen (KV2).   
 

Uddannelseslægens navn………………………………………………………………………… 

Dato……………………………… Vurderet af (navn)……………………………………………..  

 

 

 
 
 
Læs mere om kompetencevurderingsmetoder på dsam.dk 

Delelement Forventet 
niveau 

Skal 
forbedres 

Forberedelse Etablerer kontakt til barn og forælder. Sikrer, at barnet så vidt muligt er 
afslappet og trygt. Forklarer, hvad der skal ske.  □ □ 

Almentilstand Vurderer bevidsthedsniveau, temperatur (hvis ikke målt hjemme), 

barnets kontakt med forælder og omgivelser, irritabilitet, tonus, 

hydreringstilstand, nakke-/rygstivhed?, evt Kernig. 

□ □ 

Caput Undersøger fontanelle, conjunctivitis, rhinitis, otoskopi, cavum oris, 

lymfeknuder. □ □ 

Cardio-

pulmonalt 

Vurderer vejrtrækningen, herunder frekvens, evt. stridor el. 

indtrækninger. 
Stetoskopi af hjerte og lunger. 

□ □ 

Abdomen Palpation af abdomen.  □ □ 
Hud og 

ekstremiteter 

Farve (bleg, cyanotisk, marmoreret), kapillærrespons, udslæt (fx 

petekkier), ledhævelse. □ □ 
Tolkning Tolker relevant på fund og sætter i relation til anamnesen.  

Laver plan for evt. yderligere undersøgelser, behandling og opfølgning.  □ □ 
Patientkontak
t 

Har kontakt til barn og forælder under undersøgelsen og er 
opmærksom på barnets reaktioner.  

Udfører undersøgelser i passende rækkefølge ift. ubehaget for barnet.  

□ □ 
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