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FYAMs identitet står på 3 ben: 

1. Netværk for yngre almenmedicinere 

2. Fremtidens speciallæger i almen medicin  

3. Et anderledes speciale  

 

Vi relaterer til:  

• Medlemmerne  

• De aktive 

• Omverdenen 
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FYAMs arbejde sigter efter at varetage alle 3 ben. Hvert ben varetages på forskellige 

måder, med forskellige målgrupper for øje og med forskellige vægtning grundet 

ændringer i behov over tid. 

 

De 3 ben er uddybet i følgende afsnit: 

 

1. Netværk for yngre almenmedicinere  

Vi er stolte af at være en del af det almenmedicinske speciale. Som fagligt fællesskab 

favner FYAM et bredt speciale, der forudsætter en stærk og alsidig faglig ballast samt 

tværsektoriel indsigt. 

FYAM byder ind til videreudviklingen af almen medicin blandt andet gennem DSAMs 

øvrige faste udvalg. Vores medlemmer bidrager desuden lokalt med udvikling i form 

af forskningsaktivitet, kvalitetsudviklingsprojekter og arbejder med rekruttering til 

specialet. FYAM tilbyder fyraftensmøder, hvor man som medlem kan udvikle sin 

faglighed.  

 

FYAM ønsker at være det sted, du kan møde dine kollegaer og skabe mulighed for 

sparring og netværk. Som yngre almen mediciner har du ikke en fast 

hospitalsafdeling, men vil ofte enten være ansat i en praksis med ingen eller få andre 

uddannelseslæger, eller i korte forløb på skiftende hospitalsafdelinger, særligt under 

Hoveduddannelsen. Derfor skal man gennem FYAM kunne møde ligesindede og få 

gode råd til fx at komme godt gennem videreuddannelsen for dermed at fremme 

trivsel og facilitere faglig netværksdannelse. 

 

2. Fremtidens speciallæger i almen medicin  

FYAM repræsenterer yngre læger i almen medicin og er således fremtidens 

speciallæger i almen medicin.  FYAM-udvalget udarbejder hvert andet år 

medlemsundersøgelser, der undersøger medlemmernes trivsel og ønsker for deres 

fremtidige arbejdsliv.  
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FYAM bidrager til udviklingen af faget almen medicin og DSAM med visionerne og 

kompetencerne fra den næste generation af almenmedicinere. 

 

Vi varetager medlemmers interesser ved at dele resultater fra 

medlemsundersøgelserne til relevante aktører i sundhedsvæsenet med henblik på, at 

almen praksis i fremtiden passer til de læger, der skal arbejde i den. Vi kan desuden 

bidrage til den offentlige debat med fagligt input baseret på vores viden om vores fag 

og vores medlemmers ønsker for deres fremtidige arbejdsliv. 

 

 

3. Et anderledes speciale  

Almen medicin er det største speciale. Der er stor politisk interesse i vores speciale 

og almen praksis, særligt efter Sundhedsreformen i 2024. Vi uddanner primært 

speciallæger til ejerskab i almen praksis, og en mindre andel til ansættelse eller andre 

karriereveje. Vores videreuddannelse er væsentligt anderledes organiseret og med 

anderledes målsætninger end i andre specialer.  

 

Kort sagt er almen medicin et anderledes speciale. Derfor må DSAM og FYAM 

nødvendigvis også være anderledes specialeselskaber, med behov for særligt stærke 

og solide fællesskaber. FYAM skal tilbyde dette. 

 

At være et anderledes specialeselskab indebærer desuden, at FYAM kan udtale sig 

om emner, der ligger uden for det rent medicinsk ekspert-faglige eller 

uddannelsesmæssige, og også tale om vilkår for almen praksis, særligt i relation til 

rekruttering og lægedækning.  

 

Det betyder også, at vi ikke vil samarbejde med medicinalindustrien om sponsorater 

af arrangementer, som mange andre yngre specialeselskaber kan.  


