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Skema til gruppe-supervision, navn___________________________________ 
  
Hvad vil jeg have kollegernes hjælp med?  

Lægen (Supervisanden) Kollegerne 

  
1. Hvilke følelser sætter mødet med 

patienten i gang i dig? 
 
 

  
2. Under konsultationen følte jeg… 

  
 

  
3. Jeg synes, det var godt at jeg… 
 
 
 
 
 
 
 

  
4.   Jeg synes at ... fungerede godt … 
  
 
 

  
5.  Jeg ville ønske, at jeg havde gjort … 

anderledes 
  
 
 

  
6.  Hvis det var mig, så ville jeg måske tænke eller 
gøre… 
 

  
7a. Hvad er jeg god til ?  
 
7b. Hvad vil jeg tage med mig og måske 
arbejde videre med? 
 

  
8.  Selv tager jeg ... med mig  
  
 

 
9. Nu føler jeg…. 
a. i forhold til patienten 
b. i forhold til supervisionen 
 

 
10. Nu føler jeg … 
 
I forhold til supervisionen 
 
 

Skema fra Larsen J-H, Risør O, Nystrup J, Hedberg C. Supervision af videooptagne samtaler. Månedsskr 
Prakt Lægegern 2010; 88:601-10. 


