
 

 

 

 

 

 

INTERESSEGRUPPEN SOCIALE HENVISNINGER 

 

Medlemmer af gruppen 

Claus Rendtorff, Solvej Videbæk Bueno, Cees Stavenuiter, Christina Svanholm, Kenda Christensen, 
Eva Schandorff, Berit Enggaard Kaae 

Formål med interessegruppen  

• Fremme vidensdeling om sociale henvisninger fra almen praksis til lokalsamfundsforan-
krede aktiviteter.   

• Styrke samarbejdsrelationer med det formål at udbrede og implementere sociale henvisnin-
ger til gavn for flere borgere i Danmark.  

• Understøtte opbygningen af videnskabelig evidens for effekten af sociale henvisninger i 
dansk almen praksis gennem deltagelse i forskningsprojekter.  

• Etablere en vidensbank om sociale henvisninger, der kan anvendes i forbindelse med fonds-
ansøgninger, kursusvirksomhed, kongresdeltagelse etc.   

• Gruppen samarbejder og udveksler informationer med andre relevante almenmedicinske 
fora bl.a. DSAM-grupper og eksterne samarbejdspartnere, for eksempel Giv mest til dem 
med størst behov, Kvalitetsudvalget og KiAP samt europæiske grupper under WONCA, bl.a. 
EURACT og EQUIP.  

Gruppen har holdt to møder hhv. 23-09-2025 og 05-03-2026. Der er planer om at afholde et møde 
her i efteråret, der er ikke fastsat nogen dato endnu. 

Der er pt. flere aktive projekter om social henvisning, der har almen praksis som aktive deltagere. 
Det drejer sig om et projekt, som Roskilde Kommune finansierer, hvor Kenda Christensen er tovhol-
der. Projekt Social Henvisning Vesterbro-Sydhavnen, hvor Berit Enggård Kaae er kontaktperson. Og 
et projekt i opstartsfasen Norddjurs Kommune, hvor Jannik Falhof er kontaktperson.  

Ved Forskningsenheden for Almen Praksis i Aarhus er der taget initiativ til at etablere CONNECT - 
et nationalt, tværsektorielt forskningsnetværk, der vil bidrage til at evidensbasere en kommende na-
tional model for sociale henvisninger i DK – både i udvikling, evaluering og ift. implementerings-
støtte og bygget på eksisterende viden internationalt. 

Gruppens arbejdsområder 

På baggrund af de erfaringer, der er internationalt med sociale henvisninger anbefales det, at al-
men praksis indtræder som en væsentlig aktør ved opbygningen og driften af Sociale Henvisninger. 
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Så opgaven er at sørge for, at der er almene praksis-miljøer, der er interesserede i at gå ind og 
tage medejerskab til den organisatoriske udvikling i lokalområder. 

Det diskuteres i gruppen, hvorledes gruppen kan facilitere udbredelsen af tankerne bag sociale 
henvisninger, og i den sammenhæng hvorledes vi engagerer de almenmedicinske miljøer (klyn-
ger/KIAP, DSAM og forskningsmiljøerne). 

Med henblik på at medvirke i en national udbredelse af sociale henvisninger i Danmark har alle de 
aktive almenmedicinske miljøer været inviteret med i et uviklingsarbejde initieret af konsulentfir-
maet Not-a-Box på vegne af den Sociale Investeringsfond.  

SH – Vesterbro-Sydhavnen deltog i årets NCGP med 3 indlæg om projektets udvikling. Projektet er 
desuden blevet knyttet til et skandinavisk netværk om Social Henvisning.  

Gruppen har tanker om at få oprettet en litteraturdatabase om sociale henvisninger. Man overvejer 
at involvere DSAM’s sekretariat i dette arbejde.  

Der er overvejelser om at udbrede gruppens arbejdsområde yderligere, da grundtemaet i Social 
Henvisning er at modarbejde ulighed i sundhed. I denne sammenhæng er det vigtigt at indtænke 
gruppens arbejde i fremtidens nationale forebyggelsesstrategi. 

 

Claus Rendtorff, Solvej Videbæk Bueno og Berit Eggaard Kaae 
September 2026 

 

 

 


