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Tak for et godt ar! Som altid har vi i Gren Praksis haft travlt med diverse projekter. Vi har
bl.a. vaeret engagerede i forskning, forfatterskab og DSAM-vejledning.

Desuden kan | laese vores “Grgnne tip” i hver udgave af Practicus - se dette link.

Vi deltog pa Laegedage 2024 - tak til alle, der kom forbi med relevante spargsmal og
spaendende snakke. Vi gleeder os allerede til Laegedage 2025, hvor I kan finde os pa
DSAM-standen!

Gron Praksis har vaeret involveret i publicering af bade beger og artikler
Karolina Lewandowska var blandt flere fra Laeger for Klimaet, redaktar pa bogen "Klima og
Sundhed”, som udkom i foraret.

Nanna Holt Jessen i samarbejde med Stefan Hjerleifsson i Norge.
DOI: 10.1080/02813432.2025.2503450

Asthildur Arnadottirs artikel udsprang fra workshop pa DSAM'’s arsmade i 2023.
DOI: 10.1177/14034948251333003

Gren praksis har vaeret synlig pa kongresser

Asthildur Arnadottir deltog pa EGPRN (European General Practice Research Network) i Gg-
teborg, Sverige med mundtlig praesentation af "Sustainable healthcare research guidelines
for general practice research departments in Denmark”.

Nanna Holt Jessen samarbejdede med kollegaer fra Norge og Sverige omkring poster med
titlen "Baeredygtige tiltag i almen praksis”, som blev praesenteret ved WONCA 2025 i Lissa-
bon.

Formidling
Nanna Holt Jessen og Asthildur Arnadottir var i FYAM Fjernsyn med webinaret “Hvordan
kan vi gere vores klinik mere baeredygtig?” i juni.

Nanna Holt Jessen holdt desuden oplaeg i Aarhus om Gren Praksis til et event den 24/9-25
om bogen "Klima og sundhed” pa medicinstudiet.

Asthildur Arnadottir deltog pa store praksisdag i Region Hovedstaden med session om-
kring baeredygtighed i almen praksis.


https://content.dsam.dk/guides/groen_praksis/gronne-tips.pdf
https://pure.au.dk/portal/da/publications/promoting-nordic-green-care-practices
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/14034948251333003
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Til arets Klimafolkemgde i Middelfart 2025 deltog Gran Praksis, hvor vi alle stod bag to de-
batter: "Fremtidens Klimapatient”, som Salli Rose var moderator pa, og "Er mit liv beeredyg-
tigt”, som Karolina Lewandowska var med til at arrangere. Vi oplevede tiltagende interesse
for koblingen mellem klima og sundhed.

Til sidst: Vi gleeder os til endnu et ar i baeredygtighedens tegn. Find os pd DSAM'’s Ars-
mede 2025, hvor vi som vanligt har en stand, her vil vi bl.a. formidle guldkorn fra kollega til
kollega.

Salli Rose, medlem i Gron Praksis
September 2025



