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Til Indenrigs- og Sundhedsministeriet 
 

 
 
 
 

Høringssvar fra DSAM vedrørende Vejledning om frit sygehusvalg, 
udvidet frit sygehusvalg, ret til hurtig udredning og information 
til henviste patienter 
 
DSAM takker for muligheden for at afgive høringssvar på Vejledning om frit sygehusvalg, 
udvidet frit sygehusvalg, ret til hurtig udredning og information til henviste patienter. 
 
Vejledningen er rimeligt letlæst, men dog meget lang og nok mest egnet til store hospi-
talsenheder, der har juridisk assistance til at gennemgå vejledningen. Hvis Indenrigs- og 
Sundhedsministeriet ønsker, at almen praksis skal være orienteret om indholdet, kan det 
anbefales at lave en én-sides version med de vigtigste pointer for almen praksis. 
 
Vi er klar over, at dette er en vejledning og at høringen ikke på den måde omhandler lov-
stoffet. Dog vil vi gøre opmærksom på et par pointer, der går på selve retten til udredning 
inden for 30 dage: 
 

1. Der er ofte gode faglige grunde til, at en udredning tager længere end 30 dage. 
Der er anført, at man kan se an, hvis man mener tilstanden går over af sig selv. Det 
er også relevant at afvente, hvis man mener, at udredning ikke vil have konsekvens 
for behandlingen.  
 

2. Desuden kan vi nævne, at udredningen ofte ender med at strække sig langt over 
30 dage, fordi de første henvisninger fra den praktiserende læge afvises af hospi-
talet. Det kan nogle gange være velbegrundet på grund af manglende oplysninger i 
henvisningen, men andre gange er det et udtryk for, at visse afdelinger er for pres-
sede. Det bør anføres, at ved afviste henvisninger skal sygehuset give patienten 
besked om at kontakte egen læge hurtigst muligt, så ventetiden ikke strækkes 
yderligere. 

 
Dermed får patientrettigheden om ret til udredning indenfor 30 dage begrænset gennem-
slagskraft. 
 
Med venlig hilsen 
 
 
 
 
Bolette Friderichsen 
Formand for DSAM 

København, den 6. december 2023 


