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Til Sundheds- og Kirkeministeriet 
 

 
 
 
 

Høringssvar til lov om adgang til og anvendelse af data for al-
menmedicinske tilbud til brug for kvalitetsudvikling og planlæg-
ning m.v. 
 
Vi takker for muligheden for at afgive høringssvar til udkastet til lov om adgang til og an-
vendelse af data for almenmedicinske tilbud til brug for kvalitetsudvikling og planlægning 
m.v.  
 
FYAM repræsenterer 1.600 yngre læger i almen medicin og har i de seneste år aktivt ar-
bejdet for at styrke rekrutteringen til specialet, blandt andet gennem konstruktiv dialog 
med ministeriet, regionsrådsformænd, DSAM, PLO og i den sundhedspolitiske debat. Vi 
anerkender og bakker op om Sundhedsreformens ambition om at styrke almen praksis 
som fundament i sundhedsvæsenet, men er kritiske over de negative konsekvenser for  
rekrutteringen til almen medicin dette lovforslag indirekte kan risikere at forårsage. 
 
Tillid til de praktiserende læger 
FYAM er bekymret over den markante udvidelse af kravene til indberetning af økonomiske 
oplysninger fra de praktiserende læger. Lovforslaget lægger op til, at der årligt skal indbe-
rettes en lang række detaljerede regnskabsoplysninger om den enkelte klinik.  
 
Mange praktiserende læger og yngre almenmedicinere oplevede et knæk i tilliden mellem 
det offentlige og almen praksis i forbindelse med lovpakke 2b i sommeren 2025. Det ef-
terfølgende forståelsespapir mellem sundhedsminister Sophie Løhde og PLO var derfor et 
vigtigt første skridt i en reparationsproces og i genopbygningen af denne tillid. 
 
Det er på den baggrund bekymrende, at nærværende lovforslag på flere punkter opleves at 
gå imod intentionerne i forståelsespapiret. I forståelsespapiret fremgik det, at der skulle 
indberettes relevante regnskabsdata. Vi vurderer, at den mængde data, der ønskes med 
dette lovforslag, er langt mere vidtrækkende end dette. For yngre almenmedicinere skaber 
denne diskrepans en oplevelse af, at de aftaler, der indgås, ikke nødvendigvis er stabile, 
og at spillereglerne for at drive praksis dermed løbende og hurtigt kan ændres. 
  
Lovforslagets ønske om detaljerede regnskabsdata skaber således både utryghed om, 
hvilke vilkår vi kommer til at arbejde under som kommende praktiserende læger, og øn-
sket om meget detaljerede regnskabsdata skaber ydermere en oplevelse af manglende til-
lid til de praktiserende læger.  

København, den 22. september 2026 
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Uforudsigelighed kan skade rekrutteringen 
FYAM er bekymret for, at oplevelsen af manglende tillid til de praktiserende læger og en 
langt mindre grad af forudsigelighed for almen praksis’ vilkår kan få betydning for, om nok 
yngre læger vælger specialet almen medicin, og ikke mindst for hvordan nyuddannede 
speciallæger i almen medicin vil vælge at arbejde. 
 
I FYAM's medlemsundersøgelse fra 2025 angav 80 % af de yngre almenmedicinere, at de 
ønsker at eje en praksis fem år efter endt speciallægeuddannelse. Der er således en stor 
interesse blandt yngre læger for at etablere sig og tage ansvar som praktiserende læger. 
 
At købe eller etablere en praksis indebærer imidlertid en betydelig personlig og økono-
misk risiko. Flere yngre læger, som enten står på tærsklen til at blive speciallæger eller 
netop har afsluttet deres speciallægeuddannelse, oplever allerede en tilbageholdenhed 
overfor at købe praksis på grund af usikkerhed om, hvad de ændrede rammer vil betyde 
for deres arbejdsliv som selvstændige. Denne usikkerhed vil vokse ved vedtagelse af loven 
i dens nuværende form, da den går imod forståelsespapiret fra 2025. 
 
Når oplevelsen af øget kontrol kombineres med en oplevelse af, at indgåede aftaler ikke 
nødvendigvis består, og at spillepladen løbende kan ændres til ulempe for de praktise-
rende læger, kan det have en afskrækkende effekt på kommende speciallæger og fra selve 
specialet. 
 
FYAM mener derfor, at stabile, forudsigelige og tillidsbaserede rammer er afgørende, 
hvis vi skal fastholde interessen blandt yngre læger for at etablere sig i almen 
praksis.  
 
Hvis vi ønsker flere praktiserende læger, bør vi skabe rammer, der gør det attraktivt at 
vælge egen praksis, ikke rammer, der gør det mere risikofyldt og uforudsigeligt. 
 
FYAM opfordrer derfor til, at kravene til indberetning af økonomiske oplysninger genover-
vejes, og at den videre udvikling af almen praksis sker i et tæt og tillidsfuldt samarbejde 
med de praktiserende læger og deres organisationer. 
 
Slutteligt bakker FYAM fuldt op om PLO's mere detaljerede høringssvar. 
 
På vegne af FYAM - Forum for Yngre AlmenMedicinere 
 
 
 
Malene Nepper 
Formand for FYAM 
 

mailto:dsam@dsam.dk
http://www.dsam.dk/

