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Til Sundheds- og Kirkeministeriet

Horingssvar vedr. bekendtgerelse og vejledning om naersund-
hedsplaner

DSAM takker for muligheden for at afgive hgringssvar pa bekendtgerelse og vejledning om
naersundhedsplaner.

DSAM bakker op om ambitionen om et styrket neert sundhedsvaesen og mere sammen-
haengende patientforlgb. Naersundhedsplanerne far stor betydning for almen praksis, idet
de blandt andet skal omfatte forhold i de almenmedicinske tilbud. P& den baggrund har
DSAM felgende bemaerkninger.

Inddragelse af almen praksis og almenmedicinsk faglighed

Det fremgar af vejledningen, at relevante lokale patient- og pargrende-organisationer skal
inddrages i arbejdet med neersundhedsplanerne. DSAM finder, at det tilsvarende bar
fremga tydeligt, at praktiserende laeger og relevante almenmedicinske faglige repraesen-
tanter inddrages i udarbejdelse og opfelgning pa planerne.

Det geelder ikke mindst DSAM, nar planerne vedrerer den faglige udvikling af almenmedi-
cinske tilbud. Et kvalificeret almenmedicinsk input er ngdvendigt, hvis planerne skal kunne
omseettes til realistiske og fagligt baeredygtige patientforleb. Der bar derfor etableres fa-
ste rammer for inddragelse af almenmedicinsk faglighed pa tveers af regioner og sund-
hedsrad. Inddragelsen bgr ske tidligt og lebende og ikke alene som hegring af et allerede
udarbejdet forslag. Nar naersundhedsplanerne omfatter almen praksis, ber relevante re-
praesentanter for almen praksis have reel mulighed for at pavirke bade prioriteringer, ind-
hold, implementering og opfelgning.

Konference frem for gensidig radgivning

DSAM foreslar, at formuleringen "gensidig radgivning” erstattes af "konference”.
Konference beskriver mere preecist den faglige dialog mellem speciallaeger om en konkret
patient, hvor begge parter bidrager med deres faglige viden og perspektiv. Begrebet un-

derstatter et ligeveerdigt samarbejde med fastholdelse af den kliniske ansvarsplacering
frem for en radgivende afsender og en passiv modtagende part.
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Fagligt Rad for Almen Praksis ber inddrages i Sundhedsstyrelsens opfalgning

Den vedtagne naersundhedsplan skal indsendes til Sundhedsstyrelsen, som efterfelgende
skal felge op pa planerne med afsaet i den nationale sundhedsplan.

DSAM foreslar, at neersundhedsplanerne som led i denne opfelgning foreleegges Fagligt
Rad for Almen Praksis til bemaerkning i de dele, der vedrerer almenmedicinske tilbud og
graenseflader til almen praksis. Det vil bidrage til at sikre bade almenmedicinsk faglighed
og national sammenhaeng i udviklingen.

Naersundhedsplanerne bor ikke vaere et redskab til lokal opgaveflytning

Der pagar aktuelt et grundigt arbejde i Sundhedsstyrelsen med nye specialebeskrivelser,
hvor samtlige specialers fremtidige opgaver beskrives. Her beskrives, hvilke opgaver der
eventuelt kan varetages i andre dele af sundhedsvaesenet, blandt andet almen praksis.

Denne proces skal bidrage til at sikre, at eventuel opgaveflytning til almen praksis er fag-
ligt forsvarlig og kan indarbejdes i opgavebeskrivelsen for de almenmedicinske tilbud. Det
indebaerer blandt andet, at opgaven er almenmedicinsk, at der kan skabes den nedven-
dige kapacitet, og at der kan udarbejdes relevante almenmedicinske vejledninger samt
gennemfares relevant efteruddannelse og kvalitetssikring.

DSAM finder det afgerende, at denne proces ikke foregribes ved, at neersundhedsplanerne
anvendes til lokal opgaveflytning til almen praksis. Beslutninger om generel eller varig op-
gaveflytning ber treeffes nationalt via revision af den nationale opgavebeskrivelse for al-
menmedicinske tilbud. De brede formuleringer om omstilling, en mere aktiv rolle for al-
menmedicinske tiloud og om at fremme klinikkernes opgavevaretagelse skal saledes ikke
fortolkes som adgang til lokalt at placere nye kliniske opgaver i almen praksis, men forstas
inden for rammerne af den eksisterende opgavebeskrivelse for almenmedicinske tilbud.

Dette ber ikke veere til hinder for velbeskrevne, aftalte og tydeligt afgreensede pilotforsag i
regi af de enkelte sundhedsrad. Sddanne pilotforseg ber have et klart mal, tydelige green-
seflader mellem sektorer og en plan for evaluering. Desuden ber et sadant pilotforseg for-
udsaette en forudgdende vurdering af de faglige, organisatoriske og kapacitetsmaessige
konsekvenser samt en aftale om de nedvendige ressourcer, kompetencer og rammer.

Naersundhedsplanerne ber tydeligt beskrive, hvordan sendringer i opgavevaretagelsen pa-
virker kapaciteten i almen praksis og i det gvrige sundhedsvaesen.

Opfolgningen bor baseres pa eksisterende data

Opfelgningen pa naersundhedsplanerne begr sa vidt muligt baseres pa eksisterende data
og ma ikke medfere nye registrerings- og dokumentationskrav i almen praksis. Eventuelle
indikatorer bar belyse kvalitet, sammenhaeng og patientrelevante resultater frem for alene
aktivitet og efterlevelse af standardiserede processer. Krav til nye data eller registreringer
ber forudgaende vurderes i forhold til faglig relevans, administrativ belastning og anven-
delsesformal.
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Naersundhedsplanerne skal understotte samarbejdet pa tveers af sektorer

Et styrket neert sundhedsvaesen forudsaetter, at almen praksis har rettidig adgang til diag-
nostik samt mulighed for skriftlig og mundtlig konference med sygehusenes specialleeger.
Planerne ber derfor ikke alene beskrive, hvilke opgaver der skal lases taettere pa patienten,
men ogsa hvilke forpligtelser sygehusene har til at understette almen praksis og fortsat
tage ansvar for patienter, der har behov for specialiseret vurdering eller behandling. Kapa-
citetsproblemer i sygehusvaesenet ma ikke fare til, at patienter eller kliniske opgaver afvi-
ses og overlades til almen praksis uden faglig vurdering og aftale.

Med venlig hilsen

aria Kriiger
Formand for DSAM
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