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Kgbenhavn, den 17. august 2026

Til Styrelsen for Patientsikkerhed

Heringssvar vedr. Malepunkter for tilsyn pa berne- og ungdoms-
psykiatriske sengepladser

DSAM takker for muligheden for at afgive hgringssvar pa Malepunkter for tilsyn pa berne-
og ungdomspsykiatriske sengepladser.

DSAM har gennemgaet udkastet til malepunkter med fokus pa de dele, der vedrgrer sam-
arbejdet med almen praksis. Vi har ikke bemaerkninger til den barne- og ungdomspsykia-
triske behandling som sadan, da dette ligger uden for vores almenmedicinske faglighed.
Vi vil derfor alene pege pa forhold i overgangen mellem sektorerne.

Ved udredning fremgar det, at relevante oplysninger om barnet eller den unge skal indhen-
tes fra relevante kilder. DSAM undrer sig over, at man blandt 17 relevante punkter vedre-
rende udredning ikke har fundet plads til at naevne henvisningen. Der stilles tiltagende
hgje krav til indholdet af henvisninger fra almen praksis til barne- og ungdomspsykiatrien.
Vi foreslar derfor, at henvisningen ogsa naevnes eksplicit pa side 3, sa relevante oplysnin-
ger og den primeere kliniske vurdering, der allerede foreligger fra almen praksis, systema-
tisk indgar i den videre udredning.

Ved afslutning og udskrivelse fokuserer malepunkterne isaer pa, at epikrisen beskriver an-
befalet opfelgning hos egen leege, og at nedvendige oplysninger overleveres. DSAM savner
her fokus pa, om de opgaver, der forventes varetaget i almen praksis, rent faktisk ligger in-
den for almen praksis' kompetencer og rammer. En anbefaling i en epikrise kan ikke be-
tragtes som en overdragelse af behandlingsansvar. Ved overdragelse af opgaver bar be-
handlingsstedet sikre, at opgaven ligger inden for den modtagende sektors kompetencer
og rammer og at ansvarsfordelingen er afklaret

Dette er seerligt relevant ved medikamentel behandling og ved opfelgning efter alvorlig
selvmordsrisiko, hvor malepunkterne stiller krav om planer for monitorering og opfelgning,
men ikke tydeligt adresserer, hvordan ansvaret placeres efter udskrivelse. Medikamentel
behandling af barn og unge med psykiske lidelser er et specialiseret omrade, og det kan
ikke generelt forudsaettes, at almen praksis kan overtage behandlingsansvaret med den
fornedne omhu og samvittighedsfuldhed.
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Det er naevnt, at behandlingsstedet skal sikre, at "en eventuel overvejelse om involvering af
andet psykiatrisk behandlingssted er journalfgrt”. Det er relevant, men DSAM foreslar, at
det ogsa fremgar, at behandlingsstedet skal tage stilling til, om egen leege har de nadven-
dige kompetencer til at overtage den foreslaede behandling eller opfalgning. Ved tvivl bar
behandlingsstedet konferere med egen laege inden afslutning, sa opgave- og ansvarsfor-
delingen er afklaret.

Med venlig hilsen

aria Krliger
Formand for DSAM
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