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Høringssvar vedr. forslag til lov om ændring af lov om solarier, 
lov om forbud mod salg af tobak og alkohol til personer under 18 
år og forskellige andre love 
 
DSAM takker for muligheden for at afgive høringssvar på Lov om ændring af lov om sola-
rier, lov om forbud mod salg af tobak og alkohol til personer under 18 år og forskellige an-
dre love. 
 
DSAM's bemærkninger 
DSAM hilser lovforslaget velkomment som et vigtigt bidrag til folkesundheden. Initiativer, 
der kan forebygge nikotinafhængighed og begrænse unges brug af alkohol og solarier, er 
både nødvendige og rettidige. 
 
DSAM bemærker dog, at muligheden for at købe nikotinprodukter online uden sikker al-
derskontrol svækker formålet med loven. Manglende krav om login med MitID eller tilsva-
rende aldersverifikation indebærer en risiko for, at unge fortsat kan erhverve nikotinpro-
dukter via internettet. 
 
Dette er ikke et argument imod stramningerne, idet begrænsningen af fysisk salg kan 
mindske de spontane køb, som ofte er begyndelsen til afhængighed. 
 
DSAM vil benytte anledningen til at påpege, at den kommende lempelse af reglerne om 
indførsel af medicin (https://prodstoragehoeringspo.blob.core.windows.net/7aa7f0a4-
6bf1-4b03-ab7a-1ad47b47d272/Høringsbrev.pdf) vil gøre kontrol og håndhævelse på 
området endnu vanskeligere. I fremtiden vil man således lovligt kunne erhverve sig niko-
tinprodukter ”til afvænning” via postordre fra fx Indien og Thailand, så længe det er lovligt 
i pågældende land. Nikotin er nemlig ikke omfattet af loven om euforiserende stoffer. 
 
 
Med venlig hilsen 
 
 
 
 
Bolette Friderichsen 
Formand for DSAM 
 

København, den 19. november 2025 
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