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Til Medicintilskudsnasvnet

Horingssvar vedr. Medicintilskudsnzaevnets anbefalinger til frem-
tidig tilskudsstatus for laagemidler mod allergi

DSAM takker for muligheden for at afgive heringssvar vedrerende Medicintilskudsnasvnets
anbefalinger til fremtidig tilskudsstatus for laegemidler mod allergi.

Generelle bemaerkninger

DSAM har noteret sig Medicintilskudsnaevnets forslag til aendrede tilskudsregler pa allergi-
omradet. Vi anerkender, at der er et samfundsgkonomisk rationale i at fokusere tilskud til
de billigste praeparater, som samtidig har evidens for effektivitet. Samtidig finder vi det
vigtigt at gere opmaerksom pa de praktiske og organisatoriske konsekvenser, som aendrin-
gerne medfgrer i almen praksis.

Vurder arbejdsbelastningen i almen praksis

Selvom 70-85 % af patienterne allerede anvender de midler, der fremover vil have tilskud,
vil a&endringen medfere, at op til 200.000 danskere vil kontakte egen leege for medicin-
aendring. Tilskudseendringer repraesenterer altid en betydelig arbejdsbelastning for prakti-
serende laeger og praksispersonale. Omstillingsarbejdet placeres oftest i almen praksis
uden forudgaende vurdering af ressourceforbruget. Senest har almen praksis haft en vold-
som arbejdsbyrde i forbindelse med tilskudsaendring for ozempic og morfica.

Vi anbefaler, at Medicintilskudsneevnet indarbejder en fast procedure for vurdering af ar-
bejdsbelastning i almen praksis, nar fremtidige sendringer pa tilskudsomradet overvejes.
Tiden i almen praksis kan kun bruges en gang, og den tid, der gar til arbejde med tilskuds-
aendringer, tages fra andre patienter.

I fremtiden er det Sundhedsstyrelsen, der beskriver opgaverne i almen praksis, og vi for-
moder, at Sundhedsstyrelsen bar hares og orienteres, nar almen praksis palsegges nye op-
gaver i forbindelse med aendrede tilskudsregler.

Laeg opgaven pa apotekerne, s almen praksis kan bruge ressourcerne til andet

Der er allerede i forbindelse med restordreproblematikken tanker om at indfere "Serious
Shortage Protocols (SSP)”, som indebaerer, at myndighederne i en mangelsituation fast-
leegger protokoller for, hvilke laegemidler apotekerne méa udlevere i stedet. Man kunne pas-
sende lade sig inspirere af denne og lave protokoller for, hvorledes apotekerne kan sendre
ikke tilskudsberettiget allergimedicin til tilskudsberettiget allergimedicin. Dette ville upro-
blematisk kunne indferes for antihistaminer, steroidnaesespray og gjendraber.
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Information til patienter
En vaesentlig udfordring i forbindelse med tilskudsaendringer er patienternes oplevelse af
pludselige merudgifter. Dette er til stor frustration for patienterne.

DSAM skal derfor staerkt opfordre til, at der sikres en meget tydelig og systematisk infor-
mation til patienterne, fx via plakater pa apotekerne, sé det ikke er den praktiserende
leege, der i madet med patienten ma baere forklaringsbyrden for de aendrede tilskudsvilkar.
Gerne ogsa en oplysningskampagne: "Din allergimedicin kan miste tilskud”.

Forklaringerne om tilskud pa den borgerrettede del af medicin.dk har ogsa stort forbed-
ringspotentiale.

Med venlig hilsen
N

Bolette Friderichsen
Formand for DSAM
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