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Til Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Heringssvar vedr. Lovforslag om andring af sundhedsloven (£n-
dring af patientrettigheder for bern og unge, der er henvist til ud-
redning i psykiatrien, samt andring af faerdigbehandlingstakster
for psykiatriske patienter)

DSAM takker for muligheden for at afgive heringssvar pa lovforslag om eendring af pati-
entrettigheder for barn og unge, der er henvist til udredning i psykiatrien, samt aendring af
feerdigbehandlingstakster for psykiatriske patienter.

DSAM bifalder, at der i fremtiden bliver kortere ventetid for barn og unge, der henvises til
en bgrne- og ungdomspsykiatrisk sygehusafdeling.

Vi bifalder malet fra 10 ars planen om, at de unge tilbydes et sammenhaengende forlab
inden for 60 dage uden den nuveerende opdeling mellem udredning og behandling (jf.
side 5).

At dette i lovteksten har fert til en opdeling, hvor man vil udrede indenfor 1 maned og be-
handle inden for 2 maneder, finder vi en smule konstrueret.

Udredning og behandling kan godt opdeles skarpt, nar det geelder visse kreeftsygdomme,
hvor man naermest mekaniseret karer igennem fx kikkertundersegelser og scanninger,
fordi det er operationen/kemoterapien, der er behandlingen.

Nar det geelder patienter, hvor man mistaenker psykiatrisk sygdom, starter samtalen - og
dermed behandlingen - ved ferste kontakt. Udredningen foregar labende, og samtaler og
udredning foregar i en vekselvirkning med barnets/familiens tanker og erkendelser imel-
lem fremmaderne. Det er ikke sikkert, at man har en endelig diagnose indenfor 2 maneder,
men processen er i gang, og patienterne ved, at de ikke afsluttes, fer den er faerdig.

Sadan er det i almen praksis, og sadan er det ogsa i barne- og ungepsykiatrien.

Vi bemaerker, at man heldigvis nederst pa side 5 har skrevet, at man tilbyder endelig ud-
redning og behandling, "safremt det er fagligt muligt” i bemaerkningerne til loven.

Fra DSAM anbefaler vi saledes, at man samler udrednings- og behandlingsfrister til én frist
(30 eller 60 dage) og fjerner opdelingen mellem udredning og behandling i stk. 3.
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Forslaget bor ikke std alene

Der ber sikres en god visitation fer henvisning, og det ber sikres, at der er et godt samar-
bejde mellem alle aktarer.

Krise og udredningssamtaler i almen praksis

Pa side 12 fremgar, at henvisningen kan komme fra en alment praktiserende laege eller
praktiserende speciallaege, det let tilgaengelige behandlingstilbud i kommunerne, en an-
den sygehusafdeling, herunder en akutmodtagelse, andre offentlige sygehuse eller private
sygehuse.

En henvisning til psykiatrien ber ske efter laengerevarende kendskab og med viden om evt.
somatiske problematikker. Det er ikke hensigtsmaessigt at henvise, hvis man kun har set
patienten en gang, fx i forbindelse med en krise eller affektreaktion (medmindre det hand-
ler om akut indleeggelse). Vi foreslar, at man i hgjere grad sikrer involvering af egen leege,
som har et helhedssyn pa patienten og familien. Det kan ske ved indferelse af krisesamta-
ler hos egen leege - som det ses i Region Syddanmark.

Laegefaglig inddragelse i sundhedsrad og samarbejde pa tvaers af sektorer

Samarbejdet mellem PPR, praktiserende laeger og kommuner har i alt for mange ar veeret
en Bermuda-trekant. I fremtiden bar det sikres, at der er et godt samarbejde mellem
barne- og ungepsykiatrien, almen praksis og kommuner.

Derfor bar man i forbindelse med sundhedsreformen og de nye sundhedsrad ogsa sikre
den leegefaglige inddragelse af alle parter og velbeskrevet tveergdende samarbejde mel-
lem barne- og ungepsykiatere, praktiserende laeager og kommuner (PPR/Det lettilgeenge-
lige tilbud).

Med venlig hilsen
i

Bolette Friderichsen
Formand for DSAM
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