Almen
Medicin Kgbenhavn, den 4. december 2024

(‘ Dansk
a Selskab for
Til Veelg Klogt/LVS

Hoeringssvar vedr. Vaelg Klogt-anbefaling om unedvendige fysiske
meoder i sundhedsvaesenet

DSAM takker for muligheden for at afgive haringssvar vedrerende Vaelg Klogt-anbefaling
om ungdvendige fysiske mader i sundhedsvaesenet.

Lasningsforslagene baerer praeg af at veere udformet af sekundaersektordeltagere.

I almen praksis har vi allerede indfert de naevnte lasninger. Vi har Min leege app, hvor vi
kommunikerer med patienter, og hvor patienter kan finde alle informationer. Vi har video-
konsultationer, som ogsa foregar via appen. Der laves forskningsprojekter, der evaluerer
fordele og ulemper ved videokonsultationer, og denne viden ber udbredes ogsa til sekun-
daersektoren.

Mere konkret mener vi, at almen praksis' lasninger og tilbud ber skrives ind i lgsningsfor-
slaget.

Punkt 2, sundhedsapps: Her bar Min Laege naevnes. I kan fa information fra PLO om,
hvor mange der aktuelt har hentet app'en ned mm.

Punkt 3, Patientrapporterede oplysninger: Her bar naevnes Webreq og de patientske-
maer, der er tilknyttet. Vi gor i almen praksis dagligt stort brug af PRO og andre skemaer
til monitorering og forberedelse af patienter. Der er nu ogsa elektronisk vandre- og
svangrejournal til radighed.

Vi har desuden bekymringer i forhold til vurdering af hudproblemer. Der er risiko for fejl i
denne form for diagnosticering, og anbefalingerne ber vaere pa baggrund af aktuelle forsk-
nings- og udviklingsprojekter pa omradet.

I almen praksis mener vi ogsa, at man begr gere specifikt opmaerksom pa, at man ved be-
hov for diagnostik og uafklaret sygdom ber se patienten fysisk. Video og andet kan bruges
i visitationen, og sa skal det vaere muligt at invitere patienten fysisk til en klinisk vurdering.
Vi ser eksempler pa klager og fejldiagnoser over video f.eks. i Leegevagten.

Det er fint, hvis patienterne ansker kontakten uden fysisk fremmeade, men der skal vaere
plads til, at bade laege og patient gnsker at konvertere mgdet til et fysisk mgde - malet om
digitalisering ma ikke ga ud over patientsikkerheden, som i sidste ende er lsegens ansvar.

Med venlig hilsen
- '-}

Bolette Friderichsen
Formand for DSAM

Dansk Selskab for Almen Medicin e Stockholmsgade 55, 2100 Kgbenhavn @ ¢ 7070 7431 e dsam@dsam.dk e www.dsam.dk


mailto:dsam@dsam.dk
http://www.dsam.dk/

