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Høringssvar vedr. Seponeringslisten 2025 
 
DSAM takker for muligheden for at afgive høringssvar på seponeringslisten. 
 
Det er som altid et vigtigt, velskrevet og lettilgængeligt produkt, som allerede bruges i vid 
udtrækning i almen praksis. Vi er glade for, at begrebet skrøbelighed er indført og at er 
henvises til DSAM's vejledning på området. 
 
Det er en god idé at fjerne de forklarende tekster for at frigøre plads. Man kunne dog over-
veje at beholde det for nye præparater eller nye ”indikationer”, så disse ikke møder for 
meget modstand. 
 
Det er for tiden ved at blive besluttet, hvad sygeplejersker kan udskrive selvstændigt. På 
den seneste liste var der forskellige præparater, der også fremgår af seponeringslisten 
(ibuprofen, PPI) uden nogen tidsbegrænsning for ordinationerne. Derfor kunne man over-
veje at målrette dele af seponeringslisten til sygeplejersker, da de nu indgår som en ny 
gruppe, der selvstændigt kan bidrage til polyfarmaci. 
 
 
Med venlig hilsen 
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København, den 3. juli 2024 
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