Hamiltons Angstskala - HAMA Scoringsark

Nr. Symptom Score

1 Angst 0-4

2 Anspzandthed 0-4

3 Fobisk angst 0-4

4 Sevnforstyrrelser 0-4

5 Intellektuel hamning 0-4

6 Nedsat stemningsleje 0-4

7 Generelle somatiske klager (motoriske) 0-4

8 Generelle somatiske klager (sensoriske) 0-4

9 Kardiovaskulzre klager 0-4

10 Respiratoriske klager 0-4

11 Gastrointestinale klager 0-4

12 Urogenitale klager 0-4

13 Qvrige autonome klager 0-4

14 Generelle kliniske fund ved interviewet 0-4
Total score 0-56

Score Standardisering

o = forekommer ikke Ingen angsttilstand: o-7

1= let grad Tvivlsom angsttilstand: 8-14

2 = moderat grad Lettere angsttilstand: 15-19

3 = udtalt grad
4 = maksimal grad

Moderat angsttilstand: 20-29
Sveer angsttilstand: 30-56






